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Барнаулу - 280!

с п о р т

Наталья Шубенкова, Алек-
сей Смертин, Иван Нифонтов… 
Барнаул регулярно дает миру 
спортсменов, которые добива-
ются мировой известности. Так 
было всегда, независимо от эпо-
хи и строя политического в стра-
не. Но если об успехах спортсме-
нов современности все всё зна-
ют, то имена героев прошлых лет 
уже подзабыты. Значит, надо на-
помнить лучших спортсменов 
Барнаула. 

ГИМНАСТ И БОРЕЦ

Одной из первых спортивных арен в Бар-
науле была Демидовская площадь. Летом 
здесь играли в футбол, зимой – в русский 
хоккей. Вообще, на заре XX века спортсме-
ны не ограничивали себя одной дисципли-
ной, а занимались всем: бегали, катались на 
велосипедах, гоняли мяч, зимой вставали на 
коньки и на лыжи. 

На Демидовской площади начинался спор-
тивный путь Владимира Иванова – одного из 
первых атлетов, прославивших Барнаул на 
международной арене. Он мог бы стать и пер-
воклассным гимнастом. Например, когда он 
поступал в открывшийся в Москве институт 
физической культуры, на экзаменах так поко-
рил комиссию своей техникой, что его тут же 
приняли в институт – не только студентом, но 
и преподавателем спортивной гимнастики. 

Но он выбрал другой путь. Борец классиче-
ского стиля, Владимир Иванов одним из пер-
вых барнаульцев принял участие в междуна-
родных состязаниях. В начале 1920-х годов он 
в составе российской команды побывал в тур-
не по Скандинавии и победил во всех своих 
спортивных встречах - а их было 23. Когда в се-
редине 1930-х годов учредили звание «Мастер 
спорта», он стал одним из первых его облада-
телей. Потом он написал учебное пособие, ко-
торым пользовались борцы до 70-х годов про-
шлого столетия, а его приемы по самообороне 
входили в учебный курс Петербургской акаде-
мии физической культуры имени Лесгафта. 

К сожалению, судьба великолепного 
спортсмена закончилась трагично. В 1938 
году его арестовали, а в 1942 году он скончал-
ся, по официальному заключению, от воспа-
ления почек. Спустя 20 лет Верховный суд 
СССР констатировал, что Владимир Иванов 
был необоснованно осужден и приговорен к 
расстрелу по ложному обвинению в шпиона-
же в пользу германской разведки. 

ВОКРУГ СВЕТА 
НА ВЕЛОСИПЕДЕ
Впервые велосипедисты начали прово-

дить организованные соревнования накануне 
Первой мировой войны. Первое упоминание 
о велогонке датировано 1913 годом. Среди по-
клонников велоспорта того времени просла-
вился Илья Фрейдберг, который в 1924-1927 
годах на своем железном коне объехал весь 

земной шар. С москвичем Александром Кня-
зевым они преодолели 45 тысяч километров 
(из них в седле велосипеда – 25 тысяч), побы-
вали в Шанхае, Токио, Мексике, Колумбии, 
Венесуэле, на острове Куба. 

ПЕРВАЯ 
БАРНАУЛЬСКАЯ 
ФУТБОЛИСТКА
В 1913 году в газете «Жизнь Алтая» впер-

вые появилось сообщение о футбольном мат-
че. Он состоялся все на той же Демидовской 
площади. «Появление в Барнауле этой спор-
тивной игры для многих - новинка, а для про-
стонародья, пожалуй, и диковинка, судя по 
умозаключениям, которые делали останавли-
вающиеся мужики и бабы», - говорилось в га-
зете. Причем это был не полноценный матч, 
а, выражаясь современным языком, «двухсто-
ронка», полутренировка - футбольные азы де-
монстрировали приехавшие на каникулы из 
Санкт-Петербурга и Томска студенты. Кста-
ти, многие виды спорта в Барнаул как раз и 
привезла учащаяся молодежь. В центральной 
части страны они перенимали опыт, а потом 
делились им здесь, на родной земле. 

Первый чемпионат Барнаула по футболу 
состоялся в 1924 году, а выиграла его команда 
«Железка» - команда железнодорожного депо. 

В этом году женская футбольная команда 
Барнаула дебютировала в первенстве страны. 
Но первые футболистки у нас появились еще 
на заре прошлого века. Первой, кто рискну-
ла нарушить мужскую монополию на этот вид 
спорта, стала Татьяна Давидович, студентка ме-
ханического техникума имени Ползунова. Она 
упорно посещала тренировки, упрашивала 
тренера, который вскоре рискнул выпустить ее 
на поле в игре. Увы, это был первый и послед-
ний матч Татьяны (да и его она не доиграла из-
за травмы), но потом Давидович успешно за-
нималась легкой атлетикой, не раз становясь 
призером сибирских соревнований. 

С МЕСТА - В ВЫСОТУ
Одной из самых известных спортсменок 

Алтая 1920-х годов была Людмила (Эмилия) 
Топор-Робчинская – рекордсменка страны 
по прыжкам в высоту. Ее отец еще до Ок-
тябрьской революции преподавал физкуль-

туру в реальном училище, дочь пошла по его 
стопам. По нынешним меркам ее лучший ре-
зультат (1 метр 41 сантиметр) кажется очень 
скромным. Но, во-первых, было это 70 лет 
назад, а во-вторых, в то время спортсмены 
покоряли высоты с места, без разбега. 

КОРОЛЕВА ЛЫЖНИ
Яркая судьба была у лыжницы Веры Уксеге-

шевой. Она родилась в селе Сайдыс под Горно-
Алтайском. В 15 лет она уже считалась силь-
нейшей бегуньей на лыжах дома. В 1938 году, 
когда провели первый краевой чемпионат по 
лыжным гонкам, она победила на обеих дис-
танциях – 3 и 5 километров. За время учебы в 
Барнаульском учительском институте она не 
проиграла ни одной гонки в крае, стала чем-
пионкой Сибири и Дальнего Востока, затем 
побеждала на всероссийских соревновани-
ях ДСО «Учитель». В 1941 году она стартова-
ла на первом чемпионате страны, пробежала 
неудачно, но затем продолжила победную по-
ступь. Когда началась война, Вера Уксегешева 
ушла на фронт добровольцем. Лейтенант Ук-
сегешева была среди тех, кто спасал узников 
Освенцима. День Победы встретила на Эльбе. 

Никто не верил, что она вернется в спорт, 
но уже через пару лет после войны на круп-
ных соревнованиях в Новосибирске она выи-
грала все дистанции, включая горнолыжный 
слалом. На этом ее выступления за Барна-
ул закончились. Она вышла замуж и уехала 
в Казахстан, где три сезона становилась по-
бедителем республиканских первенств. Еще 
она увлекалась альпинизмом, стала мастером 
спорта. Ее жизнь оборвалась в 35 лет. 

КОМАНДА ГЕРОЕВ
Воевал и вратарь «Динамо» второй поло-

вины 1940-х годов Михаил Фролов. В футбол 
он начал играть еще в Ленинграде. Во вре-
мя войны получил несколько ранений. По-
сле лечения в госпитале ему предложили ра-
ботать в НКВД - сначала в Камне-на-Оби, 
а потом перевели в краевой аппарат в отдел 
по борьбе с бандитизмом. В 1946 году он уча-
ствовал в ликвидации бандитской группы 
«Банда грызунов». Еще до этого, в 1944 году, 
он занял место в воротах «Динамо». Это был 
героический коллектив. Помимо Фролова, 
ставшего вратарем после тяжелого ранения, 
там играли защитник Николай Катков, у ко-
торого плохо сгибалась нога, у нападающе-
го Бориса Залесного не было правой кисти, у 
Аркадия Твердых – двух пальцев на руке. 

ПЕРВЫЙ 
ОЛИМПИЙСКИЙ 
ЧЕМПИОН
Первым олимпийским чемпионом с Алтая 

стал Трофим Фёдорович Ломакин. Еще в ар-
мии заметили его незаурядную физическую 
силу. Он служил на Дальнем Востоке на аэро-
дроме. Специальные противооткатные баш-
маки, которые подкладывают под колеса са-

молета, его сослуживцы носили вдвоем. А он 
легко поднимал их в гордом одиночестве. Эту 
способность заметили. Так, Трофим Ломакин 
стал заниматься тяжелой атлетикой. В 1952 
году в составе сборной СССР он поехал на 
Олимпиаду в Хельсинки и стал чемпионом. 
До Игр паренька с далекого Алтая в команде 
никто не знал, а на закрытии Олимпиады ему 
уже доверили нести флаг сборной. 

Ярослав МАХНАЧЁВ. 
Использованы материалы книги «От Де-

мидовской площади до Лиллехаммера».

Команда героев 
и королева лыжни

Илья Фрейдберг (справа) объехал земной шар на велосипеде. Фото сделано в Мексике. 

Владимир Иванов - отличный 
гимнаст, первоклассный борец.  

Трофим Ломакин - первый 
алтайский олимпийский чемпион. 


